
 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

新年あけましておめでとうございます。 
２０２５年度がスタートしました。新しい年を迎え、各自が新たな目標を 

もち、職員一丸となって頑張って行きましょう！ 

 
 

 

 

 

【1 月に注意してほしい感染症】 

【No1】 

インフルエンザ…12 月中にすでに本格的な流行となりつつありましたが、年末年始を 

過ぎ 1月に入ってさらに患者数は増加してくることが予想されます。例年 1月下旬から

2月初旬にかけて流行のピークを迎えますので、十分な注意が必要です。 

【No2】 

溶連菌感染症(A 群溶血性レンサ球菌咽頭炎)…12月は夏の流行のピークを超えて大きな

流行となりました。1 月以降も例年よりも患者発生数が多い状態が継続する可能性があり

ます。特に、幼稚園・保育園・小学校など、乳幼児・小児の集団生活施設においては、溶

連菌感染症の集団発生にご注意ください。 

【No3】 

ノロウイルス感染症…ノロウイルス感染症を中心とした感染性胃腸炎は、例年 12月が 

流行のピークですが、1月以降も引き続き注意が必要です。手指衛生の徹底など感染対策

を心掛けてください。 

【No4】 

ロタウイルス感染症…例年 3～4月に流行のピークを迎えますが、1月から患者数の 

増加が始まります。特に乳幼児の育児・医療に携わる方々は注意が必要です。 
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